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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування показників  

Галузь знань,  

спеціальність,  

ступінь вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Кількість кредитів  – 2 
Галузь знань: 

01 – «Освіта/Педагогіка» Нормативна навчальна 

дисципліна  
Загальна кількість годин – 60 

Модулів – 1 Спеціальність  

014 «Середня освіта (за 

предметними 

спеціалізаціями)» 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 

2-й 

Семестр 

3-й, 4-й 

Індивідуальне заняття не 

передбачено  

Освітній ступінь: 

Доктор філософії 

Лекції 

6 год. 

Семінарські 

14 год. 

 

 

Самостійна робота 

40 год. 

Вид контролю:  

екзамен 

 

Примітка 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи і індивідуальної 

роботи становить: для денної форми навчання – 1:1,5. 

 

 

2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

2.1. Метою навчальної дисципліни «ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ МЕТОДИК 

НАВЧАННЯ ПРИРОДНИЧИХ ПРЕДМЕТІВ» є: створення умов для розвитку методичної 

компетентності здобувачів освітнього ступеня доктор філософії за спеціальності 014 з 

природничих предметів в умовах воєнного стану та післявоєнного відновлення України. 
2.2. 2.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є формування у здобувачів 

досвіду проєктної, аналітичної, організаційно-педагогічної, рефлексивної, контролюючо-

оцінної  діяльності в процесі розробки або вибору та застосування методики навчання  

природничих предметів з метою досягнення визначеного освітнього результату в умовах 

воєнного стану та післявоєнного відновлення України. 

Реалізація зазначених завдань досягається через формування наступних 

компетентностей: 
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1.6. Програмні компетентності 

1.6.1. 

Інтеграль

на 

компетент

ність (ІК) 

Здатність продукувати нові ідеї, розв’язувати комплексні 
проблеми у сфері освіти, застосовувати методологію наукової та 
педагогічної діяльності, а також проводити власне наукове 
дослідження, результати якого мають наукову новизну, 
теоретичне та практичне значення. 

1.6.2. 

Загальні 

компетент

ності (ЗК) 

 ЗК 3. Здатність мислити аналітично та критично у процесі 
науково-дослідної діяльності.  
 ЗК 4. Здатність застосовувати кращі освітньо-педагогічні 
практики у професійно-педагогічній діяльності. 
 ЗК 5. Здатність мотивувати учасників освітнього процесу до 
роботи в команді.  
 ЗК 7. Здатність використовувати інноваційні інформаційні 
технології та створювати нові електронні (цифрові) освітні 
ресурси з урахуванням індивідуально-психологічних 
особливостей здобувачів освіти.  
 ЗК 8. Здатність розв’язувати дослідницькі проблеми із 
дотриманням принципів професійної етики та академічної 
доброчесності. 
 

1.6.3. 

Фахові 

компетен

тності 

(ФК) 

 ФК 1. Здатність використовувати  когнітивні та практичні 

уміння,  навички, майстерність та інноваційність на рівні,  

необхідному  для моделювання та організації освітнього 

процесу з навчальних дисциплін, предметів та інтегрованих 

курсів у  закладах освіти.  

 ФК 3. Здатність застосовувати практико-орієнтовані 

методики навчання у професійно-педагогічній діяльності з 

предметної спеціальності.  

 ФК  4. Здатність здійснювати та організовувати проєктну 

діяльність в конкретній предметній освітній галузі.  

 ФК 5. Здатність до організації партнерської (суб’єкт-

суб’єктної) взаємодії в науково-дослідній діяльності та 

освітньому процесі. 

 ФК 6.  Здатність здійснювати моніторинг та оцінювання 

результатів власної науково-дослідної і практичної педагогічної 

діяльності в конкретній освітній галузі,  визначати напрями 

подальших досліджень та індивідуальні професійно-педагогічні 

потреби. 



 

1.7. Програмні результати навчання 
 

П
р

о
г
р

а
м

н
і 

р
ез

у
л

ь
т
а
т
и

 

н
а
в

ч
а
н

н
я

 
Компетентності Знання Уміння та навички 

ПРН 

ПРН 3 Здатність мислити 

аналітично та 

критично у процесі 

науково-дослідної 

діяльності. 

- знання про особливості 

здійснення науково-

дослідної діяльності в 

галузі освіти;  

- знання про стратегії 

застосування 

аналітичного та 

критичного мислення; 

 

 

- уміння здійснювати 

аналітичну діяльність у 

процесі науково-дослідної 

роботи та критично оцінювати  

її результативність;  

- уміння опрацьовувати та 

оцінювати джерела, 

застосовуючи стратегії 

аналітичного й критичного 

мислення; 

- уміння здійснювати 

аналітичну діяльність під час 

організації та реалізації 

освітнього процесу та 

критично оцінювати його 

результативність. 

ПРН 4 Здатність 

застосовувати кращі 

освітньо-педагогічні 

практики у 

професійно-

педагогічній 

діяльності. 

 

- знання про сучасні 

світові та вітчизняні 

інноваційні освітньо-

педагогічні практики, 

механізми їх застосування 

в умовах конкретного 

закладу освіти.  

- уміння виявляти кращі 
сучасні освітньо- педагогічні 
практики;  
- уміння адаптувати 
інноваційні освітньо- 
педагогічні практики до 
потреб системи освіти в 
Україні;  
- уміння застосовувати 
інноваційні освітні практики в 
умовах конкретного закладу 
освіти. 

ПРН 5 Здатність 

мотивувати 

учасників 

освітнього процесу 

до роботи в команді.  

 

- знання про сутність 

мотивації, мотивацію 

учіння, теорії мотивації; 

- знання про цілі 

навчання та способи їх 

досягнення; 

- знання про методи 

організації командної 

роботи.  

- уміння здійснювати 

діагностування ієрархії 

мотивів суб’єктів навчання; 

- уміння визначати стратегічні 

та тактичні цілі навчання; 

- уміння визначати ефективні
 способи досягнення цілей 
навчання; 
- уміння організовувати 
учасників освітнього процесу 
задля досягнення спільної 
освітньої мети. 

ПРН 7 Здатність 

використовувати 

інформаційні 

технології та 

- знання про сучасні 

інформаційні технології, 

типи та особливості 

створення засобів їх 

- уміння застосовувати в 

науковому та освітньому 

процесі  електронні засоби 

навчального призначення, 



 

створювати нові 

електронні 

(цифрові) освітні 

ресурси з 

урахуванням 

індивідуально-

психологічних 

особливостей 

здобувачів освіти.  

 

реалізації;  

- знання про психолого-

педагогічні,  ергономічні, 

санітарно-гігієнічні 

вимоги до електронних 

освітніх ресурсів та 

організації роботи з ними 

здобувачів освіти.; 

- знання про форми, 

методи, способи  

застосування в освітньому 

процесі та науковій 

діяльності інформаційних 

технологій, електронних 

засобів навчального 

призначення й цифрових 

електронних ресурсів. 

цифрові освітні ресурси, 

віртуальні освітні середовища; 

- уміння створювати 

дидактичне  комп’ютерне 

забезпечення освітнього 

процесу за предметними 

спеціальностями з 

урахуванням індивідуально-

психологічних особливостей 

здобувачів освіти. 

 

ПРН 8 Здатність 

розв’язувати 

дослідницькі 

проблеми із 

дотриманням 

принципів 

професійної етики 

та академічної 

доброчесності. 

 

- знання основ етики 

організації і здійснення 

науково-дослідної 

діяльності  та освітнього 

процесу; 

- знання принципів 

професійної етики та 

академічної 

доброчесності; 

- знання вимог 

законодавства щодо 

дотримання принципів 

професійної етики та 

академічної доброчесності 

в науковій та педагогічній 

діяльності. 

- уміння дотримуватися 

етичних норм та принципу 

академічної доброчесності в 

процесі науково-дослідної та 

педагогічної діяльності; 

- уміння організовувати і 

здійснювати наукову 

діяльність та освітній процес з 

дотриманням принципів 

професійної етики та 

академічної доброчесності; 

- уміння стимулювати 

здобувачів освіти щодо 

дотримання норм професійної 

етики та академічної 

доброчесності.  

ПРН 10 Здатність 

використовувати  

когнітивні і 

практичні уміння,  

навички, 

майстерність та 

інноваційність на 

рівні,  необхідному  

для моделювання й 

організації 

освітнього процесу з 

навчальних 

дисциплін, 

предметів та 

інтегрованих курсів 

у  закладах освіти. 

- знання історико-

педагогічних 

особливостей та тенденцій 

розвитку методики 

навчання відповідно до 

предметних 

спеціальностей;  

- знання принципів 

побудови та механізмів 

реалізації освітніх 

стандартів, освітніх та 

модельних навчальних 

програм;  

- знання про ключові 

компетентності, що 

формуються у здобувачів 

освіти за результатами 

навчання;  про наскрізні 

гнучкі уміння  (soft skills);  

- уміння визначати актуальні 

проблеми методичної науки та 

освітньої практики (відповідно 

до предметної освітньої 

галузі); 

- уміння моделювати зміст 

навчальної дисципліни, 

предмета, інтегрованого курсу 

та реалізовувати його в 

навчальній, модельній 

навчальній програмі та 

підручнику; 

- уміти визначати вимоги до 

обов’язкових результатів 

навчання здобувачів освіти 

(відповідно до предметної 

освітньої галузі); 

- уміння створювати 

авторські методики на основі 



 

- знання вимог до 

обов’язкових результатів 

навчання здобувачів 

освіти (відповідно до 

предметної освітньої 

галузі); 

- знання традиційних та 

інноваційних методик і 

технологій моделювання 

змісту навчання, 

створення й оцінювання 

якості сучасного 

підручника;  

- знання про 

застосування принципів 

диференціації та 

інтеграції в навчанні, 

компетентнісного, 

діяльнісного, особистісно 

орієнтованого підходів;  

- знання сучасних 

технологій та 

інструментів контролю й 

оцінювання результатів 

навчання здобувачів 

освіти; 

- знання методологічних 

основ управлінської 

діяльності та освітнього  

менеджменту. 

використання набутих 

когнітивних та практичних 

умінь,  навичок, майстерності 

та інноваційності; 

- уміння здійснювати 

контроль та оцінювання 

результатів навчання 

здобувачів освіти; 

- уміння розробляти та 

реалізовувати моделі 

управління освітнім процесом;  

- уміння розвивати наскрізні 

гнучкі уміння (soft skills). 

 

ПРН 12 Здатність 

застосовувати 

практико- 

орієнтовані 

методики навчання 

у професійно-

педагогічній 

діяльності з 

предметної 

спеціальності.  

- знання особливостей 

проєктування та 

використання практико-

орієнтованих методик 

навчання з предметних 

спеціальностей.  

- здатність добирати, 

розробляти та 

використовувати практико-

орієнтовані методики з 

предметних спеціальностей. 

ПРН 13 Здатність 

здійснювати та 

організовувати 

проєктну діяльність 

в конкретній 

предметній освітній 

галузі. 

- знання про  основні 
етапи та особливості 
реалізації проєктної 
діяльності в конкретній 
предметній галузі;  
- знання  про  взаємодію 
суб’єктів освітнього 
процесу під час проєктної 
діяльності; 
- знання про освітній та 
розвивальний потенціал 
навчальних проєктів (за 
предметною 

- уміння здійснювати 

взаємодію в проєктній 

діяльності (для конкретної 

предметної освітньої галузі); 

- уміння організовувати 

взаємодію суб’єктів освітнього 

процесу під час проєктної 

діяльності; 

-  здійснювати ефективне 

управління проєктною 

діяльністю.  



 

спеціальністю);   
- знання про розподіл 
ролей учасників проєктної 
групи;  
- знання особливостей 
управління проєктною 
діяльністю. 

ПРН 14 Здатність організації 

партнерської 

(суб’єкт-суб’єктної) 

взаємодії в науково-

дослідній діяльності 

та освітньому 

процесі. 

 

- знання принципів 

партнерської взаємодії в 

науковій діяльності та 

освітньому процесі; 

- знання особливостей та 

етапів формування 

суб’єкт-суб’єктних 

відносин;  

- - знання основних форм 

конструктивної взаємодії 

між дослідниками, 

учасниками освітнього 

процесу. 

- уміння застосовувати 

механізми реалізації 

партнерської взаємодії між 

дослідниками, учасниками 

освітнього процесу, 

представниками громадських 

організацій;  

- уміння координувати та 

стимулювати суб’єкт-

суб’єктну взаємодію. 

 

ПРН 15 Здатність 

здійснювати 

моніторинг та 

оцінювання 

результатів власної 

науково-дослідної і 

практичної 

педагогічної 

діяльності в 

конкретній освітній 

галузі,  визначати 

напрями подальших 

досліджень та 

індивідуальні 

професійно-

педагогічні потреби. 

- знання критеріїв 

оцінювання результатів 

науково-дослідної і 

освітньої діяльності 

наукової установи, 

закладу освіти, науковця 

та педагогічного 

працівника; 

- знання форм та 

інструментарію 

моніторингу й оцінювання 

результатів науково-

дослідної та практичної 

педагогічної діяльності; 

- знання форм і 

технологій безперервного 

професійного розвитку;  

- знання сучасних 

вітчизняних та зарубіжних 

тенденцій формування 

професійної траєкторії 

науковця та педагога.  

- уміння встановлювати 

результати власної науково-

дослідної і практичної 

педагогічної діяльності в 

конкретній предметній 

освітній галузі;  

- уміння здійснювати 

самоаналіз результатів 

науково-дослідної та 

професійної діяльності; 

- уміння застосовувати різні 

форми та інструментарій 

моніторингу й оцінювання 

результатів науково-дослідної 

та педагогічної діяльності; 

- уміння визначати 

індивідуальні професійні 

потреби;  

-  уміння розробляти критерії 

оцінювання науково-дослідної 

та педагогічної діяльності;  

- уміння коригувати власну 

професійну траєкторію за 

результатами оцінювання 

якості науково-дослідної та 

педагогічної діяльності. 

 

Програма навчальної дисципліни «Тенденції розвитку методик навчання природничих 

предметів» складається з одного модулю. На вивчення навчальної дисципліни відводиться 

60 годин / 2 кредити за ЄКТС. 
 



 

 3. ПРОГРАМА ТА СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Назви блоків 

(модулів) і тем 

Кількість годин 

усього 

у тому числі 

лекції семінарські практичні 
самостійна 

робота 

Тема 1. Методика 

навчання як вчення 

про раціональне 

поєднання методів, 

способів, засобів та 

технологій навчання з 

метою досягнення 

освітнього результату 

та тенденції її 

розвитку. 

30 4 6 - 20 

Тема 2. Методика 

навчання природничих 

предметів: тенденції у 

розвитку питань 

формування змісту, 

методів, технологій та 

форм навчання в 

умовах правового 

воєнного стану та 

післявоєнного 

відновлення України..  

30 2 8 - 20 

Усього годин 60 6 14 - 40 

 

 

 

4. ТЕМИ ЛЕКЦІЙ 

 

№ з/п Назви тем лекцій 
Кількість 

годин 

1.  Методи навчання, їх класифікація та трансформаційні процеси 

розвитку як основа становлення методики навчання. 

2 

2.  Вплив освітніх технологій на розвиток та становлення сучасної 

методики навчання природничих предметів в умовах воєнного стану 

та післявоєнного відновлення країни.  

2 

3.  Особливості створення проєкту експериментальної методики 

навчання природничих предметів з метою реалізації завдань 

дисертаційного дослідження. 

2 

Разом 6 

 

 



 

5. ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ  

 

№ з/п Назви тем семінарських занять 
Кількість 

годин 

1.  Дидактичні засади вибору та поєднання методів та технологій 

навчання як основа створення методики навчання. 

2 

2.  Особливості методики метапредметного навчання в процесі вивчення 

природничих предметів: проєктне навчання, диспут, дослідницьке 

навчання, евристичне навчання, технологія розвитку критичного 

мислення. 

4 

3.  Методика дистанційного навчання  природничих предметів в умовах 

воєнного стану та післявоєнного відновлення країни. 

2 

4.  Особливості створення проєкту експериментальної методики навчання 

природничих предметів з метою реалізації завдань дисертаційного 

дослідження на основі особистісно зорієнтованого, компетентнісного 

та діяльнісного підходів в умовах воєнного стану та післявоєнного 

відновлення країни. 

4 

5.  Створення презентації розробленого проєкту експериментальної 

методики навчання природничих предметів з метою реалізації завдань 

дисертаційного дослідження. 

2 

Разом 14 

 

 

7. САМОСТІЙНА РОБОТА 

 

Зміст самостійної роботи з навчальної дисципліни «Тенденції розвитку методик навчання 

природничих предметів» спрямований на закріплення теоретичних знань і їх поглиблення, на 

набуття і удосконалення практичних навичок і умінь, що сприяє формуванню професійного 

світогляду майбутніх фахівців докторів філософії.  

Самостійна робота поділяється на 4 теми (по 10 годин кожна).  

Кожна самостійна робота передбачає виконання письмового завдання.  

Звітуватись за виконання самостійної роботи бажано під час відповідного семінарського 

заняття.  

Матеріали, підготовлені письмово, здаються (надсилаються) викладачу на перевірку. 

 

№ 

з/п 
Назви тем самостійних робіт Кількість годин 

1 Дослідити структуру та зміст методики формування ключових 

компетентностей учнів в процесі вивчення природничих предметів. 

(Звіт у вигляді презентації, форма презентації довільна). 

10 

2. Дослідити структуру та зміст методики дистанційного та змішаного 

навчання  процесі вивчення природничих предметів. 

(Звіт у вигляді презентації, форма презентації довільна). 

10 

3. Обґрунтувати та представити вибір методів, способів та освітніх 

технологій для розробки проєкту експериментальної методики 

навчання природничих предметів з метою реалізації завдань 

дисертаційного дослідження.  

(Звіт у вигляді презентації, форма презентації довільна). 

10 



 

4. Підготовка презентації розробленого проєкту експериментальної 

методики навчання природничих предметів з метою реалізації завдань 

дисертаційного дослідження. 

(Звіт у вигляді презентації, форма презентації довільна). 

10 

 Разом 40 

 

 

8. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
 

У процесі вивчення дисципліни застосовуються наступні методи та технології реалізації 

компетентнісного, діяльнісного та особистісто орієнтованого підходів в освітньому процесі:  

за типом пізнавальної діяльності:  

- пояснювально-ілюстративний;  

- репродуктивний;  

- проблемного викладу;  

- дослідницький;  

- метод проєктів; 

- кейс-метод; 

- фішбоун; 

- методи дистанційної педагогічної взаємодії; 

відповідно до логіки пізнання:  

- аналітичний;  

- індуктивний;  

- дедуктивний;  

за основними етапами процесу:  

4. формування знань;  

5. формування умінь і навичок;  

6. застосування знань;  

7. узагальнення;  

8. закріплення;  

9. перевірка;  

10. рефлексія. 

за системним підходом:  

- стимулювання та мотивація;  

- контроль та самоконтроль.  

за джерелами знань:  

6. словесні - розповідь, пояснення, лекція;  

7. наочні - демонстрація, ілюстрація.  

8. Інформаційно-комунікаційні  

за рівнем самостійної розумової діяльності:  

- проблемний;  

- частково-пошуковий;  

- дослідницький;  

- метод проблемного викладання.  

Методи під час дистанційного навчання: телекомунікаційні (інтерактивні комп’ютерні 

відеоконференції, on-line консультації, самостійна робота здобувачів вищої освіти ступеня 

доктор філософії з використанням освітніх платформ (Zoom, Classroom, Google Meet) та 

месенджерів (Тelegram, Viber).                              

 



 

9. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 
 

Поточний контроль успішності засвоєннями аспірантами навчального матеріалу 

здійснюється шляхом опитування й оцінювання знань під час семінарських занять, виконання 

аспірантами самостійної роботи, проведення і перевірки письмових контрольних тестувань.  

Підсумковий контроль здійснюється у формі заліку. 

 

 

10. РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ АСПІРАНТИ 
 

Оцінювання результатів навчання здобувачів здійснюється за 100-бальною шкалою, 

шкалою ECTS та національною шкалою.  

Очікувані результати навчання, контрольні заходи та терміни виконання оголошуються на 

першому занятті в семестрі. Враховуються бали, набрані на заняттях та під час підсумкового 

іспиту. При цьому обов’язково враховуються: присутність на заняттях та активність здобувача 

під час заняття; неприпустимість пропусків та запізнень на заняття; користування мобільним 

телефоном чи іншими пристроями під час заняття в цілях, не пов’язаних з навчанням; 

списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого завдання та ін. 

Загальна трудомісткість дисципліни – 100 балів, із них 80 балів здобувач може отримати 

впродовж роботи на семінарських, лекційних  заняттях, 20 балів – на екзамені. 

Схему нарахування балів з дисципліни наведено в таблиці.  

 

 

Модуль 1 (поточне оцінювання) 

П
ід

су
м

к
о
в

и
й

 

к
о
н

т
р

о

л
ь

 

 

Сума 

 
Змістовий модуль I Змістовий модуль II 

Л2 С3 СР2 Л1 С4 СР2 

10 15 15 5 20 15 20 100 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, диференційованого заліку, курсового 

проекту (роботи), практики 

90 – 100 А відмінно  

82-89 В 
добре  

75-81 С 

69-74 D 
задовільно  

60-68 Е  

35-59 FX незадовільно з можливістю повторного складання 

1-34 F 
незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни 

 

 

11. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
 

Конспект лекцій  – рукопис. 

Методичні рекомендації з підготовки до семінарських занять з дисципліни «Назва 

дисципліни» – рукопис. Перелік питань для проведення заліку. 
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