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Психологічний супровід впровадження
мультипрофільного та допрофільного навчання

Сприяння
формуванню

профорієнтаційної
компетентності та 

проєктуванню
подальшого

освітнього шляху 
учнів



І етап.  
Підготовчий



Онлайн-pecypc
www.hryoutest.in.ua

Всеукраїнського проєкту з 
профорієнтації та побудови

кар’єри «Обери професію своєї
мрії» 

Міністерство освіти і науки 
України, 

Інститут модернізації змісту
освіти та

Асоціація інноваційної та 
цифрової освіти 

Визначення професійної
спрямованості, отримання

комплексної оцінки компетенцій, 
здібностей та інтересів (9 клас)

http://www.hryoutest.in.ua/




Приклади
опитувальників

вибору допрофілю
та профілю



Українська 
мова Біологія                 Історія 

України Алгебра

Допрофільне навчання 

(8-9 класи)
спеціалізація



Формування Навчального плану

Англійська мова – 5 год.

БІЛІНГВАЛЬНИЙ КУРС  - 1 год.

(8-клас -Нова історія в особах, 

9- клас – Українська література в персоналіях)

Друга іноземна мова – 2 год. 

(німецька, іспанська, польська, французька)

Гуманітарний Біологічний Історичний Математичний

українська мова

+ 1год

біологія

+ 1 год

історія України

+ 1 год

алгебра 

+ 1 год



Іноземна  
лінгвістика                Природничий                 Історико-

гуманітарний Технологічний

Мультипрофільне навчання 

(10-11 класи) напрямки



Іноземна  
лінгвістика                

Історико-
гуманітарний

англійська
мова – 5 год

спецкурси
англійською

мовою – 2-3 год

друга іноземна
мова (німецька, 

французька, 
польська, 

іспанська) – 2-3год

українська мова-
4 год

Історія України –
4 год

Правознавство –
2-3 год

Англійська мова –
5 год

Гуманітарний 
напрям



Природничий                 
Технологічний

Природничо-
математичний

напрям

алгебра –

5 год

інформатик
а - 4год

англійська
мова- 5 год

біологія –

4 год

алгебра –

5 год

англійська 
мова – 5 год



СУПРОВІД:

-психологічна підтримка
учнів
-групові та індивідуальні
консультації

ІІ етап.  Адаптаційний

МОНІТОРИНГ:

- психологічний клімат
сформованих колективів
-визначення рівня
тривожності
оцінюванні досягнень
-порівняння їх з 
очікуваннями та 
корекції.



Дослідження
рівня

авторитету 
класного
керівника



Рівень тривожності
учнів



Рівень тривожності учнів впливає на 
пізнавальну активність



Ставлення батьків учнів 8,9 класів 
до впровадження допрофільного

навчання

21%

18%

23%

17%

21%

введення допрофільного 
навчання є актуальним та 
вчасним

підвищить мотивацію та 
відповідальне ставлення до 
навчання  у підлітків

допоможе розвинути 
схильності

допоможе зіставляти 
бажання підлітківз 
реальними можливостями

навчатиме приймати 
рішення



«Вмотивованість та 
відповідальність учнів 10-х класів

щодо отримання знань»

І,ІІ опитування

44%

26%

20%

завжди/ частіше 
мотивовані

по-різному

інколи/ніколи не 
мотивовані

50%40%

10%

завжди/ частіше 
мотивовані

по-різному

інколи/ніколи не 
мотивовані



ІІІ. Заключний етап

Підведення підсумків.

Визначення рівня
сформованості соціальної
та професійної готовності

учнів 11 класів.



історія України:

5 учнів отримали 34 бали з 35 
балів

РЕЗУЛЬТАТИ НМТ 2022 РІК

Отримали 200 балів:

українська мова:

Плужнікова Аліна, 11-А

Турченко Богдана, 11-В

Чудік Софія, 11-Г

+ 6 учнів отримали 34 бали з 35 балів

математика:
Когденко Андрій, 11-В

Салоїд Катерина, 11-В

Семенова Єлизавета, 11-В

+2 учні отимали 29 балів з 30 балів



27 місце серед шкіл України з біології
169 місце серед шкіл України з української

мови

РЕЗУЛЬТАТИ НМТ 2023 РІК

Марущенко Анна, 11-А, українська мова (Забіяка В.А.)
Тітов Сергій, 11-В, українська мова (Забіяка В.А.)
Лишень Марія, 11-А, англійська мова (Лисенко Т.І.)

65 місце серед шкіл Києва



Вибір подальшого місця здобуття
освіти

учнями 9–х класів
на 2024-2025 н.р.

84%

16%
Продовжують 
навчання в 
гімназії

Вступають до 
закладів 
професійної 
освіти



Вибір профілів навчання 
учнями 9-х класів
на 2024-2025 н.р.

Іноземна лінгвістика
62%

Історично-
філологічний

17%

15%
Технологічний

Природничий
6%



Вибір профілів навчання 
учнями 7-х класів
на 2024-2025 н.р.

Іноземна 
лінгвістика

58%
Історичний

4%

28%
Технологічний

Природничий
10%



Розробка авторських програм та посібників для  вивчення
білінгвальних курсів: 

2022-2023 н.р.
5 класи – «Мій Київ» (“My Kyiv”) 

2023-2024 н.р.
6 класи – апробація посібника з вивчення білінгвального курсу «Мій

віртуальний простір» (“My virtual space”).
Вчителі: Паніна А.В., Добронравова Л.І.





2023/2024 н.р.
4 класи – розробка авторської

програми та посібника
“Reading for pleasure”

Робота над посібниками:
7 класи – «Зарубіжна
література» (“Foreign literature”).
8 класи – «Видатні історичніособи в період раннього Нового часу» 



8 класи –
«Видатні 
історичні особи в 
період раннього 
Нового часу»
Вчителі: 

Жукова О.І.,
Тихолаз Є.О.










